
¿UNA VACUNA CONTRA EL COVID-19 PUEDE DARME COVID-19?
No. Las vacunas contra el COVID-19 que se usan en los EE. UU. no 
usan el virus vivo que causa el COVID-19 y no pueden enfermarlo. 
Algunas personas pueden experimentar algunos efectos secundarios 
leves después de recibir la vacuna, pero esto no significa que esté 
enfermo con COVID-19. Estos efectos secundarios son señales 
normales de que su cuerpo está creando protección contra el virus.

¿CÓMO RECIBIRÉ LA SEGUNDA DOSIS DE LA VACUNA?
Si necesita una segunda dosis, en el momento de su primera 
vacuna recibirá las instrucciones. Es importante que se vacune 
o reciba el refuerzo dentro de los plazos recomendados para 
reducir su riesgo. Algunas vacunas requieren solo una inyección.

La información en este documento está actualizada al 2 de junio de 2022. Para obtener la 
información más reciente sobre el COVID-19, visite en línea los Centros para el Control y la 
Prevención de Enfermedades en CDC.gov
Nuestro plan médico cumple las leyes federales de derechos civiles.  
No discriminamos por raza, color, país de origen, edad, discapacidad o sexo.

*Es posible que los miembros de grupos de empleadores con “derechos adquiridos” tengan que 
pagar un costo compartido por la administración de la vacuna. Consulte con el representante 
de recursos humanos o de beneficios médicos de su empleador para conocer los beneficios 
relacionados con la vacuna contra el COVID-19.

¿POR QUÉ DEBO VACUNARME CONTRA EL COVID-19?
El COVID-19 es muy grave y puede causar problemas graves y la muerte en algunas personas.  
La mejor manera de protegerse del COVID-19 es vacunándose.

Las vacunas contra el COVID-19 se someten a los mismos estándares rigurosos de seguridad y  
eficacia que todas las demás vacunas, y se probaron miles de veces para garantizar su seguridad.

Vacunarse contra el COVID-19 es una forma segura y efectiva de protegerse a usted y a su familia: 
vacúnese o reciba el refuerzo contra el COVID-19 sin costo alguno. Visite ExcellusBCBS.com/covid19 
para obtener más información, consejos y asistencia.

ENCUENTRE VACUNAS CONTRA EL COVID-19 CERCA DE USTED. 
Las vacunas contra el COVID-19 ahora están disponibles en el estado de Nueva York para todas las personas mayores de 5 años*.  
Algunos lugares también pueden aceptar visitas sin cita previa, incluyendo muchas farmacias.

Buscador de vacunas de los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades (CDC)
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MANTÉNGASE A SALVO. VACÚNESE CONTRA EL COVID-19.

¿MI SEGURO MÉDICO CUBRIRÁ LA VACUNA? 
¿TENDRÁ ALGÚN COSTO PARA MÍ?
La vacuna contra el COVID-19 no tiene  
costo alguno.* 
Las personas mayores de 5 años* son 
elegibles para la vacuna. La elegibilidad para 
la vacuna de refuerzo puede variar.

¿NECESITARÉ UNA RECETA  
PARA LA VACUNA? 
No se necesita una receta.   
Debe mostrar una identificación, 
como una licencia de conducir, u otra 
prueba de identidad para vacunarse.

SI YA TUVE COVID-19 Y ME RECUPERÉ,  
¿ES NECESARIO QUE ME VACUNE?
Sí, puede volver a infectarse. Vacunarse o 
recibir refuerzos contra el COVID-19 cuando sea 
elegible, reduce significativamente el riesgo de 
enfermedad grave y muerte a causa del virus.
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Llame a la línea directa de vacunas 
contra el COVID-19
1-800-232-0233 (TTY 1-888-720-7489)

Para aquellos sin acceso a Internet, o fuera del estado, llame al 211 o visite el sitio web del departamento de salud de su estado.

Envíe un mensaje de texto con 
su código postal a:
GETVAX (438829) para inglés  
VACUNA (822862) para español  

Licenciatario independiente sin fines de lucro de Blue Cross Blue Shield Association

http://CDC.gov
https://www.chooseexcellus.com/covid19
http://Vaccines.gov

